PROCEDURA ZWALNIANIA UCZNIA Z LEKCJI WYCHOWANIA
FIZYCZNEGO W SZKOLE PODSTAWOWEJ
NR 10 IM. MARII SKEODOWSKIEJ-CURIE
W JASTRZEBIU-ZDROJU

O ZWOLNIENIE UCZNIA Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO WYSTEPUJA RODZICE/
OPIEKUNOWIE PRAWNI WEDLUG OPISANEJ PROCEDURY.

1. PODSTAWA PRAWNA

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 czerwca 2015 r. w sprawie szczegdélowych
warunkow 1 sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i sluchaczy w szkotach
publicznych.

Statut Szkoly Podstawowej Nr 10 w Jastrzebiu — Zdroju.

2. KTO WYDAIJE ZWOLNIENIE
Dyrektor Szkoty Podstawowej Nr 10

3. WYMAGANE DOKUMENTY

Zaswiadczenie lekarskie

Podanie rodzica / prawnego opiekuna do dyrektora szkoty o zwolnienie ucznia z zaj¢¢ wychowania
fizycznego - zatgcznik nr 1.

Podanie rodzica / prawnego opiekuna o zwolnienie ucznia z obecno$ci na lekcji wychowania
fizycznego - zatacznik nr 2.

4. MIEJSCE ZL.OZENIA DOKUMENTACIJI
Sekretariat szkoty

5. TERMIN DOSTARCZANIA DOKUMENTACIJI

I semestr — do 30 wrzesnia danego roku szkolnego

IT semestr — w ciggu 14 dni od rozpocze¢cia drugiego semestru

W nagltych sytuacjach losowych i1 zas§wiadczeniach lekarskich wystawianych w trakcie roku
szkolnego, rodzice badz prawni opiekunowie skladaja podania poza ustalonymi wyzej terminami
jednak niezwlocznie po uzyskaniu zaswiadczenia lekarskiego (zwolnienie nalezy dostarczy¢ nie
p6zniej niz do 14 dni od pierwszego dnia wystawienia zwolnienia z zaj¢¢ wychowania fizycznego).
Zwolnienie nie dostarczone w terminie bedzie wazne od daty jego zlozenia w sekretariacie szkoty.

6. INNE POSTANOWIENIA

Ucznia z zaj¢¢ wychowani fizycznego zwolni¢ moze jedynie dyrektor szkoty na podstawie opinii
o ograniczonych mozliwo$ciach uczestniczenia ucznia w tych zajgciach, wydanej przez lekarza,
oraz na czas okreslony w tej opinii. W przypadku zwolnienia ucznia z zaj¢¢ wychowania
fizycznego dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje si¢
zwolniony/zwolniona.

Dhuzsze zwolnienie ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego musi by¢ podparte zaswiadczeniem
wystawionym prze lekarza . W wyjatkowych sytuacjach z uczestnictwa w zajeciach lekcyjnych
moga zwolni¢ ucznia rodzice / opiekunowie prawni przez dokonanie wpisu w zeszycie do
korespondencji (badz informacyjnym) oraz zwolnieniu napisanemu na oddzielnej kartce.
zwolnienie to musi by¢ umotywowane przez rodzica / prawnego opiekuna. lraczna dlugos$¢ tych



zwolnien nie moze przekracza¢ 8 godzin w semestrze.

Dokumentacj¢ dotyczaca doraznych zwolnien z zaje¢ wychowania fizycznego przechowuje
nauczyciel do konca roku szkolnego (31 sierpnia).

Zaswiadczenia lekarskie wskazujace na konieczno$¢ zwolnienia z zaje¢ wychowania fizycznego
na okres nie dluzszy niz 1 miesigc, nalezy przekaza¢ nauczycielowi wychowania fizycznego,
ktory obowigzany jest je przechowywac¢ do konca roku szkolnego (31 sierpnia).

Dyrektor wydaje decyzj¢ o zwolnieniu ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego w terminie do 7 dni
roboczych od daty wptywu podania. Rodzice badZ prawni opiekunowie odbieraja decyzj¢ dyrektora
w sekretariacie szkoty.

W przypadku decyzji odmownej rodzice/opiekunowie prawni mogg si¢ odwota¢ za posrednictwem
dyrektora szkoty do $laskiego kuratora os§wiaty.

O zwolnieniu ucznia z zaj¢¢ poinformowany zostanie nauczyciel prowadzacy zajecia
oraz wychowawca ucznia. Fakt przyjecia informacji do wiadomos$ci potwierdzajg podpisem
ztozonym na decyzji wydanej przez dyrektora.

Uczen zwolniony z zaj¢¢ wychowania fizycznego ma obowigzek by¢ na tych zajeciach.
W szczegdlnych przypadkach, gdy lekcje te sg pierwszymi lub ostatnimi zajgeciami w danym dniu,
uczen moze by¢ zwolniony z tego obowigzku na podstawie pisemnego os$wiadczenia (zal. 2)
rodzicow badz prawnych opiekunow, ktore nalezy ztozy¢ wraz z podaniem 1 zaswiadczeniem
lekarskim w sekretariacie szkoty.

Uczen zwolniony z zaje¢ do domu ma zaznaczone w dzienniku nieobecnosci usprawiedliwione.

Zawarte w zaswiadczeniu lekarskim ewentualne ograniczenia, skutkujagce zwolnieniem
z wykonywania danej grupy ¢wiczen, nie s3 podstawa do zwolnienia ucznia z zaj¢¢ wychowania
fizycznego. W tych przypadkach nauczyciel wychowania fizycznego zobowigzany jest uwzglednic
zalecenia lekarza w pracy z uczniem.

Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie w trakcie roku szkolnego, a jego nieobecnosci na lekcjach
nie przekroczyly potowy wymaganego czasu i1 sg podstawy do wystawienia oceny to wowczas
uczen podlega klasyfikacji z danego przedmiotu.

W przypadku zwolnienia ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego przez cale potrocze lub rok
szkolny w dokumentacji przebiegu nauczania wpisuje si¢ ,,zwolniony/a”.

Jezeli uczen uzyskat oceng za I potrocze, a w II pédtroczu decyzja dyrektora zostal zwolniony
z zaje¢ wychowania fizycznego, to na $§wiadectwie ukonczenia danego roku szkolnego wpisuje
si¢ ocene za I potrocze.

Z procedura zwalniania ucznia z wychowania fizycznego zapoznaje ucznia nauczyciel wychowania
fizycznego, a rodzicow wychowawca klasy na zebraniach. Procedury zostang wywieszone
na gazetce przy sali gimnastycznej.



Zalacznik nr 1.

................................................ Jastrzebie-Zdrdj....couvevviieeciiiiieen.

(adres zamieszkania, telefon)

Dyrektor Szkoly Podstawowej Nr 10
im. Marii Sklodowskiej-Curie
44-335 Jastrzebie—Zdroj

ul. Zielona 2a

PODANIE O ZWOLNIENIE UCZNIA Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Prosze o zwolnienie mojego SYNa/COTKI......ccuviiiiiiiiiiieciie ettt
111 SOURSTRI , ucznia/uczennicy Klasy.........ccccoeeverireciiennennnen. z zaje¢ wychowania
fizycznego w okresie:

oddnia .....cccevvrnenen. dodnia .....ccoeniininiinnnns

na okres I/II potrocza roku szkolnego 20........ /20........

na okres roku szkolnego 20 ......../20 .........

W zalgczeniu przedstawiam zaswiadczenie lekarskie.



Zalacznik nr 2.

(adres zamieszkania)

Dyrektor Szkoly Podstawowej Nr 10
im. Marii Sklodowskiej-Curie
44-335 Jastrzebie — Zdroj

ul. Zielona 2a

W zwigzku ze zwolnieniem Syna/Corki ........ccevieiiernienieniecienieesiee e esieeseeerere e ens
uczni/uczennicy klasy ................... w okresic 0d .....cccoevveiieiiennnn, do ceii e,
z zaj ¢¢ wychowania fizycznego , zwracam si¢ z prosbg, o zwolnienie syna/corki

(wplsac dni tygodnia i godziny zajec).
Biore na siebie pelng odpowiedzialno$¢ prawng za pobyt i bezpieczenstwo syna/corki .........
et tee e tee e ee e —eehte e bt e te e e be e teeanteeanbeeeareenn w tym czasie poza terenem szkoly.

(data podpis wychowawcy klasy)



