Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Szkoly Podstawowej Nr 10 w Jastrzebiu —Zdroju

,,Nie zmuszajmy dziecka do aktywnosci, lecz wyzwalajmy aktywnos¢. Nie kazmy mysleé, lecz
tworzmy warunki do myslenia. Nie zgdajmy, lecz przekonujmy. Pozwolmy dziecku pytac i

powoli rozwijac jego umyst tak, by samo wiedzie¢ chciato.”
Janusz Korczak

Podstawa prawna programu:
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2.
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11.
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13.
14.

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.
483 ze zm. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo o$wiatowe

Karta Nauczyciela Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.:
Dz.U. z 2017 r. poz. 1189).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 czerwca 2016 r. zmieniajace
rozporzadzenie zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy programowe;j
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach
szkot

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie 1 zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i1 placowkach

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego.

Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 25 marca 2016 r.
w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi

Ustawa z dnia 8 kwietnia 2010 r. o zmianie ustawy o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych oraz ustawy o Pafstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2015 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
oraz niektorych innych ustaw

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placoéwkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomani

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r.
zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie zakresu i1 form prowadzenia w szkolach
I placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

Statut Szkoty

Procedury Szkolne


http://dziennikustaw.gov.pl/du/2018/214/1
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Podstawowe KierunKki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2019/2020

1. Profilaktyka uzaleznien w szkotach i1 placoéwkach o§wiatowych.

2. Wychowanie do wartosci przez ksztaltowanie postaw obywatelskich i patriotycznych.

3. Rozwijanie kreatywnosci, przedsigbiorczosci i kompetencji cyfrowych uczniow, w
tym bezpieczne i celowe wykorzystywanie technologii informacyjno-
komunikacyjnych w realizacji podstawy programowej ksztatcenia ogolnego.

4. Tworzenie oferty programowej w ksztatceniu zawodowym.

Wstep do programu wychowawczo-profilaktycznego

Przy konstruowaniu programu  wychowawczo-profilaktycznego oparliSmy si¢ na
zatozeniach Modelu Podnoszenia Kompetencji (R. Weissberga, M. Caplana ). Przywotywana
koncepcja koncentruje si¢ przede wszystkim na rozwijaniu potencjatlu dziecka ze
szczegolnym uwzglednieniem jego pozytywnych i mocnych stron. Celem oddzialywan
wychowawczych jest wzmacnianie jednostki oraz budowanie jej odpornosci dla utatwienia jej
radzenia sobie z wyzwaniami codziennego zycia.

Majac na uwadze integralng formacj¢ osoby i jej harmonijny rozwoj zwracamy uwage na
wszystkie wymiary zycia ludzkiego: troszczymy si¢ o sfere duchowa, fizyczna, intelektualna,
psychiczng oraz spoteczng. Uwazamy, ze najlepsze efekty osiggniemy poprzez integracje
srodowiska nauczycieli-uczniow- rodzicoOw oraz srodowiska lokalnego.

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty uwzglednilismy :
obowigzujace akty prawne, dotychczasowe do§wiadczenia szkoty, zebrane od rodzicow,
ucznidw 1 nauczycieli informacje dotyczace gldéwnych probleméw wychowawczych
1 profilaktycznych w szkole i1 srodowisku; przeprowadzone badania na temat sytuacji
wychowawczej, zagrozen uzaleznieniami w szkole i §rodowisku.

Elementem niezb¢dnym i kluczowym bylo ustalenie najwazniejszych wartosci w
procesie wychowania . Warto$ci uznawane przez spotecznos¢ szkolna to:
prawda, odpowiedzialno$¢ , tolerancja, milos$¢ , uczciwos¢.

Charakterystyka S$rodowiska wychowawczo- profilaktycznego: Charakterystyka
srodowiska wychowawczo- profilaktycznego:

Szkota Podstawowa nr 10 im. Marii Sktodowskiej-Curie znajduje si¢ w centrum miasta
Jastrzgbie-Zdrdj przy ul. Zielonej 2A. Atrakcyjna lokalizacja pozwala na stala i aktywna
wspotprace placowki ze Srodowiskiem lokalnym, wladzami i réznymi instytucjami, zycia
spotecznego, osrodkami kulturalnymi miasta (Miejski Osrodek Kultury, Miejska Biblioteka
Publiczna) oraz latwy dostep do bazy sportowej (Miejski Osrodek Sportu 1 Rekreacji).

Uczniowie szkoly maja mozliwo$¢ rozwijania umiejetnosci sportowych, ksztattowania
postaw prozdrowotnych poprzez rézne formy aktywnosci podejmowane w klasach o profilu
sportowym (pitka nozna, plywanie). Szkota propaguje zdrowy styl Zycia i dysponuje
wlasnymi obiektami sportowymi: boiskiem do pitki noznej
1 koszykoéwki oraz bieznig; korzysta takze z zaplecza sportowego na terenie miasta.
Placowka oswiatowa proponuje bogata oferte zaje¢ pozalekcyjnych  dla uczniow,
aktywizujacych do rozwoju zainteresowan, pasji, talentdw, umiej¢tnosci personalnych,



komunikacyjnych i spotecznych, wspierajacych ksztalttowanie tozsamosci narodowej w
oparciu o  wartosci  humanitarne;  motywujacych  do  poglebiania  wiedzy
I obcowania z szeroko pojeta kultura.

Realizowany przez szkot¢ program wychowawczy i edukacyjny jest $cisle zwigzany z
regionem i lokalng tradycja. Szkota kultywuje zwyczaje i kulturg $laska.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spojna cato§¢ ze szkolnym
zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.

Problemy wystepujace w szkole:

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy
czynnikéw chronigcych i ryzyka wystepujacych w srodowisku szkolnym. Diagnoza zostala
dokonana w formie ankiety (skierowanej do rodzicow, ucznidow, nauczycieli i pracownikow
niepedagogicznych), na podstawie rozméw diagnozujacych zapotrzebowanie na tematyke i
dziatania wychowawczo-profilaktyczne, obserwacji uczniow w $rodowisku szkolnym,
doswiadczen wynikajacych z indywidualnych kontaktow z rodzicami, wnioskow z dyskusji w
zespolach nauczycieli i wychowawcow oraz listy warto$ci preferowanych przez rodzicow
naszych wychowankow.

Stwierdzono nastgpujace problemy wychowawcze:

e Dbrak szacunku uczniéw wobec siebie (przezywanie, wySmiewanie, uzywanie
wulgarnych stow)

e konflikty rowiesnicze, brak umiejetno$ci mediacyjnych, trudnosci w radzeniu sobie
z emocjami i stresem, niska samoocena, akty nietoleranciji,

e niska motywacja do nauki — brak odpowiedniego zaangazowania w proces uczenia si¢,

e przemoc w sieci- cyberprzemoc (wulgaryzmy, o$§mieszanie, ponizanie, itp.)

e picie alkoholu, okazjonalnie, za przyzwoleniem rodzicOw podczas uroczystosci
rodzinnych (urodziny, sylwester itp.) - pojedyncze przypadki.

e palenie papierosOw/e-papierosOw przez uczniow

e trudnosci z postawami asertywnymi uczniow

e uzaleznienie od urzadzen multimedialnych

Model absolwenta
Na obraz ucznia, absolwenta bedacego wzorem do nasladowania sktadajg si¢ nastepujace
umiejetnosci

e Dba o zdrowie, sprawnos¢ fizyczng 1 bezpieczenstwo swoje 1 innych.
Przyjmuje odpowiedzialno$¢ za swoje postepowanie.

Potrafi rozwija¢ swoje umiejetnosci.

Dostrzega wtasng role w ksztaltowaniu srodowiska naturalnego.

Jest uczciwy 1 wlasciwie reaguje na przejawy zla.

Posiada umiejetnosci spoteczne: komunikowania sig, wspotpracy, radzenia sobie z
emocjami, asertywnosci.

Posiada umiejgtnos$¢ tworczego rozwigzywania problemow.

e Znai pielegnuje tradycje szkoly, regionu 1 ojczyzny.



e Umigjetnie korzysta z r6znych zrodet wiedzy dla wlasnego samorozwoju.
e Przyjmuje postawe otwartg wobec $wiata 1 ludzi.

Cele ogolne

1. Ksztattowanie myslenia i zachowan sprzyjajacych zdrowiu i bezpieczenstwu ucznia.

2.Wychowanie do poszanowania hierarchii warto$ci, wychowanie w ideatach ( mito$¢, dobro,
odpowiedzialno$¢, prawda, tolerancja, uczciwosc).

3.Wzmacnianie tozsamosci kulturowej, regionalnej, narodowej i etniczne;j.

4. Rozwo6j kompetencji takich jak kreatywnos$¢ i innowacyjnosc.

6. Rozbudzanie ciekawosci poznawczej, motywacji do nauki.

7. Wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wiasnych predyspozycji, okreslaniu drogi dalszej

edukacji.

8. Ksztattowanie postawy otwartej wobec §wiata 1 ludzi.

9. Rozwijanie postaw asertywnych

10. Ksztattowanie szacunku do srodowiska przyrodniczego.

11. Ksztaltowanie poczucia wiasnej wartosci.

12. Wychowanie w duchu tolerancji i szacunku dla kazdego cztowieka.

13. Uczenie zasad samorzadnosci i demokracji.

Uczestnicy programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly.

Szkota docenia niezastapiong i pierwszoplanowg rol¢ rodzicow w wychowaniu swoich dzieci,
nauczyciele jedynie wspomagaja i uzupeknia jg .

Rodzice:

e majg prawo do wychowania zgodnie z wtasnymi przekonaniami religijnymi
1 moralnymi, jesli nie s one w sprzecznosci z prawami dziecka;

e wspottworza Szkolny Program Wychowawczy 1 uczestnicza w jego realizacji;

e uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajg mu poczucie
bezpieczenstwa,

e wspierajag wychowawcow 1 nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach,
shuzg wiedza, do§wiadczeniem i pomoca;

e aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty;

e dbajg o whasciwg forme¢ spedzania czasu wolnego przez dzieci.

Wychowawcy klas:

e na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okre§lonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej
dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego 1 potrzeby ucznidw,

e przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do
dalszej pracy,



e zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

e oceniajg zachowanie ucznidow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami,

e diagnozujg sytuacje wychowawcza w klasie, rozpoznajg indywidualne potrzeby
ucznidow 1 rodzicow

e nadzoruj realizacj¢ obowiazku szkolnego;

e wspodlpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

e wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

e promujg osiaggnigcia klasy i1 pojedynczych uczniow;

e inspirujg prace zespotowa w klasie, przydzielaja zespotom zadania na rzecz klasy,
szkoty i1 srodowiska oraz wspolnie oceniajg stopien ich realizacji;

e wykorzystuja potencjal grupy do wspierania jej cztonkow

e wspoldzialaja z nauczycielami uczacymi w klasie;

e wspolpracuja z rodzicami; wiaczajg rodzicOw w sprawy programowe i organizacyjne
klasy;

e wspolpracuja z dyrekcja szkoty, pedagogiem i pielggniarka;

e wspotdzialaja z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka, policja, poradnig
psychologiczno - pedagogiczng, sagdami rodzinnymi; i instytucjami dziatajgcymi na
rzecz dzieci 1 mtodziezy,

e podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

Nauczyciele:

e wspotpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego;

e odpowiadaja za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole,
podczas wyjs¢ 1 wyjazdoéw szkolnych;

e udzielajag pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane
potrzeby ucznidw,

e informujg wychowawcow i1 rodzicow o potrzebach zwigzanych z problemami w
nauce oraz o przejawianych zdolnos$ciach;

e wspierajg zainteresowania, inspiruja uczniow do tworczych poszukiwan, aktywnosci
1 samodzielnosci;

e reagujg na przejawy nietolerancji, dyskryminacji, agresji, niedostosowania
spotecznego , uzaleznien i innych negatywnych zachowan;

e wspoOlnie z pedagogiem zabiegaja o rozne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej
dla uczniow, dostosowujg wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia;

e  wspoOttworzg atmosfere zyczliwos$ci i zrozumienia, budza szacunek swoja wiedza,
kompetencja i postawa;

e proponujg uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole 1 poza nig;

e realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoty.



Samorzad Uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego ucznidéw szkoty, dziatalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wiasnymi potrzebami
1 mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w opiniowaniu dokumentow szkolnych (Statut Szkoty, Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny),

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e wspolpracuje z Zespotem Wychowawcow i Radg Pedagogiczna,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegdw, moze podejmowaé dziatania
z zakresu wolontariatu,

dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje.

Pedagog szkolny:

e prowadzi badania i dziatania diagnostyczne uczniéw, w tym diagnozuje indywidualne
potrzeby rozwojowe 1 edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne uczniéw w celu
okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron
uczniow;

e diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania problemow
wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow; udzielajg pomocy
psychologicznopedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb;

e zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidéw,

e minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiega zaburzeniom zachowania oraz
inicjuje rozne formy pomocy w $rodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniow;

e inicjuje i prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych;

e pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
mozliwosci, predyspozycji 1 uzdolnien uczniow;

e wspiera nauczycieli, innych specjalistow, rodzicow w zakresie dzialan
wychowawczych, profilaktycznych oraz udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej;

e wspolpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty



Zadanie do realizacji

Sposdb realizacji

Osoby
odpowiedzialne

Terminy

Ksztaltowanie myslenia
i zachowan
sprzyjajacych zdrowiu
| bezpieczenstwu
uczniow

Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych ,
projektow , apeli

w Kl I-111:

Ksztattowanie umiejetnosci
wybiodrczego korzystania z gier
komputerowych i TV.

Poznanie czynnikow i substancji
szkodliwych dla zdrowia.
Przestrzeganie przed
niebezpieczenstwami mogacymi
grozi¢ ze strony osob nie znanych.
Przeciwdzialanie nasladowaniu
zachowan agresywnych
proponowanych przez TV i gry
komputerowe poprzez
zainteresowanie literatura dzieciecg
Ksztattowanie umiejgtnosci troski o
wilasne bezpieczenstwo w relacjach z
innymi wpajanie, zasad
bezpiecznego poruszania si¢ po
drogach i ulicach ze szczeg6lnym
zwrdceniem uwagi na bezpieczng
droge do szkoty.

w Kl 1V-VIII

Dostarczenie informacji o
szkodliwosci

1 wptywie na mlody organizm
uzywek typu: napoje energetyzujace
papierosy, leki, alkohol, narkotyki,
dopalacze oraz uzaleznienia od
komputera, Internetu i telefonu,
zagrozen zwigzanych z AIDS,
zaburzeniami odzywiania,
problemami zdrowia psychicznego -
nerwica, depresja, autoagresja.
Opracowanie scenariuszy zaje¢ dla
wychowawcow, przygotowanie prelekcji
i prezentacji dla rodzicow, opracowanie
bazy filméw i prezentacji

Dzien bezpiecznego Internetu
prelekcje

pt. ,,Bezpieczenstwo w Internecie”.
KL IV —VIII

Spotkania z higienistka szkolna:

kl. I, IT ,,Z higieng na co dziefn, dbam
o zdrowie”

pedagog
wychowawcy
nauczyciele
przyrody,
biologii, w-f,
zajec
komputerowych

pedagog,

pedagog,
M. Rutz-
Brzostek
p. M. Biatecka

higienistka

caty rok

luty

caty rok




kl. II1I, IV ,,Prawidlowe odzywianie”
kl. V ,Higiena w okresie
dojrzewania”

kl. VI ,,Udzielanie pierwszej
pomocy”

kl. VII ,,Zaburzenia odzywiania”

kl. VIII ,,Nerwice, depresje, leki”
Spotkania  ze specjalistami:

przedstawicielem Sadu, Policji,
Strazy Miejskiej dot.
odpowiedzialnosci  karnej oraz
psychologiem ds. wuzaleznien),
przekazanie informacji uczniom
ich rodzicom na temat
konsekwencji prawnych
zwigzanych z naruszeniem

przepisOw prawa

Udziat w Miejskim Konkursie
Profilaktycznym

Organizacja Szkolnego Konkursu
Profilaktycznego ,,Nie dla
uzaleznien”

Systematyczna diagnoza srodowiska
w zakresie czynnikow ryzyka i
czynnikow chronigcych.

Udziat w projekcie ,,Program dla
szkot” (mleko, warzywa, owoce).
Systematyczna fluoryzacja zgbow.
Upowszechnienie plakatow, ulotek
dot. profilaktyki uzaleznien
Gazetki Scienne dot. profilaktyki
uzaleznien

Organizowanie konkursow,
spektakli, spotkan, wycieczek
promujacych zdrowy 1 bezpieczny
styl zycia

Promocja sportu : klasy sportowe,
SKS, organizowanie rozgrywek
sportowych na terenie szkoty,
uczestnictwo w imprezach i
zawodach sportowych organizacja
zdrowego, czynnego wypoczynku
(wyj$cia na basen, lodowisko).
Udziat w projekcie Slaskiego
Zwiazku Sportowego SKS
Prowadzenie zajg¢ wychowania

komunikacyjnego.

Konkurs BRD dla klas I-111

pedagog

pedagog
pedagog
pedagog
nauczyciele

dyrektor,

higienistka

pedagog
wychowawcy
nauczyciele

nauczyciele w-f

p. J. Kozyra,
G. Rabus,
K. Broda

p. Nowomiejska

listopad

kwiecien

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

styczen




p. Sierny, p.

Salamon czerwiec
Przeprowadzenie egzaminu na karte | P- G. Rabus
rowerows. pazdziernik
nauczyciele
Organizacja zaje¢ pozalekcyjnych: przedmiotowi
sportowych, plastycznych,
muzycznych, tanecznych,
Zajecia na $wietlicy szkolne;.
Turnieje sportowe.
czerwiec
Szkolny Dzien Sportu. nauczyciele
w-f, pedagog
caty rok
Korygowanie wad budowy, postawy | hjgienistka
(badania przesiewowe, korekta na
zajgciach w-f) oraz wymowy- pazdziernik
(Przesiewowy Test Logopedyczny w pedagog
KL T).
Wzbogacanie zasobdéw biblioteki o
pozycje z zakresu profilaktyki. biblioteka caty rok
pedagog
Minimalizowanie wystepujacych
zagrozen na terenie szkoly poprzez
monitoring wizyjny.
Wspélpraca z Wzmacnianie kompetencji wychowawcy caty rok
rodzicami lub wychowawczych rodzicow pedagog
opiekunami uczniow i | /opiekunéw — pedagogizacja; informatyk
wychowankow w celu Tematyka zaje¢ pedagogizujgcych nauczyciele w-f
budowania postawy znajduje sie w zal. nr. 1
prozdrowotnej i
zdrowego stylu zycia.
Przekazywanie informacji dot. wychowawcy wrzesien
zdiagnozowanych zagrozen wsrod pedagog,
uczniow.
Przygotowanie ,,banku prezentacji” | pedagog caty rok
pedagogizujacych dla rodzicow .
Wspieranie uczniow u | Kierowanie os6b zagrozonych do dyrektor wg. potrzeb
ktérych rozpoznano specjalistycznych instytucji pedagog
wczesne objawy pomocowych, informowanie wychowawcy
uzywania Srodkow uczniéw 1 ich rodzicow lub
uzalezniajacych opiekunéw o obowigzujacych
i innych zachowan procedurach postepowania .
ryzykownych Przypomnienie procedur dot. pedagog wrzesien




szkolnej interwencji profilaktycznej
w przypadku podejmowania przez
uczniéw 1 wychowankow zachowan
ryzykownych (autoagresja).
Whnioskowanie do Sagdu Rodzinnego
w przypadku stwierdzonych
zaniedban, zagrozen ze strony
srodowiska rodzinnego.
Systematyczny kontakt z kuratorami
sagdowymi.

Wspdlpraca z dzielnicowym,
Punktem Interwencji Kryzysowej.
Udzial w spotkaniach zespotu ds.
pomocy w sytuacji kryzysowe;j.
Wystgpienie do OPS o pomoc,
zglaszanie rodzicéw uzaleznionych
na Komisje ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Rozwdj poszanowania
dziedzictwa
narodowego i
Swiatowego
ksztaltowanie
swiadomosci
narodowej.

Wyksztalcenie postawy
tolerancji i szacunku
dla innych narodow,
kultur, religii

Uroczyste obchodzenie $wiat i
rocznic narodowych (wystawy,
gazetki)

Propagowanie ceremoniatu
uzytkowania sztandaru szkoty,
szacunku wobec symboli
narodowych, udzial w akademiach ,
przygotowywanie gazetek
tematycznych, wystaw dotyczacych
Swiat panstwowych.

Realizacja tematdéw zwigzanych z
dziejami kraju, regionu, miasta i
szkoty, (lokalne miejsca pamigci
narodowej, sylwetki wielkich
Polakow, poznanie dziejow
przodkow, polskie §wigta narodowe,
prawa i obowigzki obywatelskie,
samorzad terytorialny, piesni
patriotyczne, utwory literackie,
nauka hymnu).

Realizacja edukacji regionalnej
podczas zaje¢ edukacyjnych 1
wychowawczych.

Uwrazliwianie na piekno jezyka
ojczystego: edukacja czytelnicza,
wyjs$cia na spektakle teatralne i
kinowe

Zapoznanie uczniow klas pierwszych
z symbolami szkolnymi i tradycja
szkoty.

Obchody Swigta Patrona Szkoty.

wychowawcy,
nauczyciele

wychowawcy

nauczyciele
historii
biblioteka

wychowawcy
Klas I

caly rok zgodnie
z kalendarzem
uroczystosci




Szkolny konkurs plastyczny oraz p. B. Komarek | pazdziernik
konkurs wiedzy dla kl. VII-VII, listopad
Konkurs na komiks o zyciu biblioteka listopad
M. Sktodowskiej-Curie.
Konkurs plastyczny —,,Wakacje z biblioteka listopad
Marig”.
Konkurs na prezentacj¢ o fundatorze | biblioteka listopad
nagrody Nobla.
Szkolny konkurs pie$ni nauczyciele I semestr
patriotycznych historii
Szkolny konkurs historyczny kl. IV- I semestr
Vi
Noc Swietojanska -wiankotworzenie. | $wietlica, maj
biblioteka
Zajecia wychowawecze ksztaltujace Swietlica, luty
postawe tolerancji biblioteka,
pedagog
Konkurs wiedzy o krajach nauczyciele luty
anglojezycznych kl. IV-VI. j- obcych
Organizowanie imprez klasowych, wychowawcy
wycieczek, wyjazdow do kina, nauczyciele
teatru, muzeum. historii
Wyj$cia na cmentarz, groby osob
zastuzonych.
Uczestnictwo w wydarzeniach _ wychowawcy caly rok
kulrturalr}y.ch /pozngn_le artystyczne! nauczyciele
tworczo.s’c1 1udowe].3 ]qzyka, obr.ze;(.iow, przedmiotowi
zwyczajow, tradycji regionu-zajecia
tematyczne/. .
Tworzenie projektéw edukacyjnych P Targ'?"
Kreowanie kultury artystycznej szkoly i nauczyciele klas | caty rok
Poznanie kultury najblizszego Srodowiska, u.czestnictwo Vi
rodzimej i $wiatowej. w réznorodnych wyfiarzemach
Ksztaltowanie artystyc_:znych -lekcje, wystawy,
gotowosci do gaze‘t Ki. . .
uczestnictwa w Udziat w spotkaniach autorskich wychowawcy caty rok
kulturze Wdrazanie do kulturalnego klas
kibicowania w trakcie imprez
sportowych.
Wspdlpraca z rodzicami i )
przedstawicielami srodowiska nauczyciele
lokalnego w organizowaniu j. polskiego,
historii

przedsigwzie¢ szkolnych i
uroczystosci szkolnych —Galeria




Historii Miasta, Towarzystwo
Mito$nikéw Ziemi Jastrzebskiej,
MOK, MOSIR, biblioteka.
Edukacja filmowa i teatralna

Realizacja lekcji kulturowych nauczyciele j. marzec-
Konkurs ,,Mistrz jezyka” kl. VII-VIII | angielskiego kwiecien
Pogadanki tematyczne, realizacja
edukacji ekologicznej wychowawcy caly rok
Dbanie o czystos$¢ i porzadek w nauczyciele
najblizszym otoczeniu.
Sprzgtanie Swiata. p. Kruszyk wrzesiefl
Konkurs plastyczny ,,Dzien Ziemi”. p. Kruszyk kwieciefi
Ksztaltowanie postawy Segregac; a surqwcc’?w wtornych, nauczyciele
szacunku wobec Poznawanie obiektow objetych przyrody caty rok
érodowiska ochrong przyrodniczg i
naturalnego krajobrazowa- organizowanie zaj¢c
w terenie, wycieczki, $ciezki
ekologiczne, wspolpraca z miejska
oczyszczalnig.
Organizacja szkolnych konkursow
ekologlcznych.__ wychowawcy
Apel o ekologii dla klas I-111 KLI-111 kwiecief
Swiatowy dzien zwierzat- swl§tllca, pazdziernik
) . N biblioteka
»Zwierzyniec domowy”.
Wybory do samorzadu
ucznlowslflego, wybory . opiekun pazdziernik
Uczenie zasad samorzadow klasowych, biezaca samorzadu,
, kontrola ich dziatalnosci. wychowawcy
samorzadnosci i Podejmowanie przez uczniow pedagog
demokracji J P caty rok

r6znych dziataf 1 funkcji na rzecz
szkoty, grupy , klasy m.in.
przedstawianie wlasnych
inicjatyw, organizacja imprez
klasowych, gier, dyskotek,
wycieczek, wyjs¢, pomoc
kolezenska, udziat w akcjach
charytatywnych.




Ksztaltowanie
tolerancji, szacunku do
ludzi, wrazliwosci na
potrzeby drugiego
czlowieka.

Lekcje wychowawcze.

Wychowanie przez przyktad-
postawy nauczycieli. Organizacja
pomocy dla potrzebujacych uczniéw
(dozywianie, stypendium , odziez,
przybory szkolne)

Propagowanie idei wolontariatu (we
wspolpracy z rodzicami, organizacja
zbiorek charytatywnych,

” Nakretka”,

Pomoc schronisku dla zwierzat.

,U$miechniety tornister”,
Przeds$wiateczna Zbidrka zywnosci

Wspotpraca z Domowym Hospicjum
—,,Pola Nadziei”.

Intelektualne pogotowie

Kotko jezyka migowego

Edukacja wlaczajaca uczniow
niepetnosprawnych:

Rozpoznawanie potrzeb dzieci i ich
srodowiska.

Pedagogizacja rodzicow.
Ksztattowanie postaw prospotecznych
0s6b zdrowych do uczniow
niepetnosprawnych

Dostosowanie programéw do
indywidualnych potrzeb dziecka.
Tworzenie indywidualnych programéw
edukacyjno-terapeutycznych.
Swiatowy dzien zyczliwosci,

,»Dzien pluszowego misia”

pedagog,
wychowawcy
biblioteka,
Swietlica,
szkolna,
dyrekcja

swietlica
swietlica
pedagog,
pedagog

wychowawcy
klas, pedagog

pedagog
p. L. Salamon

wychowawcy
klas, pedagog

swietlica,
biblioteka

caty rok

caty rok
listopad

pazdziernik
grudzien

pazdziernik

caty rok
caty rok

caty rok

listopad




Wspomaganie wychowankow w

caly rok

akceptacji $wiata warto$ci; i budowaniu | wychowawcy
. wlasciwych struktur hierarchicznych, nauczyciele
WyChowan'? do uswiadomienie czym w zyciu jest
poszanowania mito$¢, przyjazn, prawda, uczciwosé,
hierarchii wartosci, tolerancja, dobro wspdlne, patriotyzm,
wychowanie w idealach | kultura spoteczna.
prawdy, Zwracanie uwagi na kulture osobistg i
milo$ci , uczciwosci kulture jezyka.
odpowiedzialno$ci Odwotywanie si¢ do wartosci, zasad.
Pozytywne wzmocnienie osobowych
wzorcow postepowania.
Analiza biografii os6b godnych
nasladowania.
Rozwijanie Poznawanie wlasnych zasobow, wychowawcy caly rok
zainteresowan zapoznanie uczniéw z wybranymi nauczyciel
i zdolno$ci uczniow zawodami i rynkiem pracy, | doradztwa
Rozwijanie ksztaitowame.lr)ozytywnej i progktywnej zawodowego
umiejetnosci pgSt;WX u‘izmow V_VObetC pracy 1 nauczyciele
rozpoznawania z dﬂkzgjnsy\évr?rzv%r;ceh?\l/vim Izych przedmiotowi
wlasnych uzdolnien . ’ L o pedagog
sprzyjajacych poznawaniu i rozwijaniu
SR , e wychowawcy
zdolno$ci, zainteresowan oraz pasji. T )
Zajecia w ramach godzin S\_Vl?thCOWI’
biblioteka

wychowawczych.

Realizacja Wewnatrzszkolnego
Programu Doradztwa Zawodowego
Klasy sportowe.

Zajecia pozalekcyjne.

Prowadzenie przez nauczycieli zajeé¢
lekcyjnych z wykorzystaniem
aktywizujacych metod pracy
Organizowanie wycieczek
wspierajacych procesy edukacyjny i
wychowawczy

Udziat uczniow w konkursach
przedmiotowych, konkursach wiedzy,
konkursach migdzyszkolnych, szkolnych
i klasowych, zawodach sportowych.
Prezentacja umiejgtnosci artystycznych
oraz innych umiejetnosci uczniow
podczas imprez szkolnych i
srodowiskowych. Spotkania promujace
czytelnictwo, wyjscia do muzeum,
teatru, na wystawy, uczestnictwo w
imprezach organizowanych na terenie
miasta.




Organizacja pomocy uczniom zdolnym | pedagog wrzesieh
w ramach programu stypendialnego
OPS oraz Caritasu.
Stwarzanie uczniom rownych szans dyrekcja, caly rok
Kompensowanie rozwoju intelektualnego i fizycznego, pedagog,
deficytéw rozwojowych indywidualizacja pracy z uczniem. Wychow_awcy
UCZNiowW. Pomoc uczniom o specjalnych i nauczyciele
specyficznych potrzebach
edukacyijnych: dostosowywanie
wymagan edukacyjnych, form i metod
pracy do mozliwo$ci uczniow,
prowadzenie zaje¢ dydaktyczno-
wyrownawczych, rewalidacyjnych,
tworzenie IPET , udzielanie porad i
konsultacji rodzicom, opieka i praca z
pedagogiem szkolnym, pomoc
kolezenska.
Wypracowanie wzorcow zdrowej
rywalizacji w$roéd ucznidw oraz
potrzeby doskonalenia wtasnych
mozliwosci.
Rozwijanie Stworzenie warunkow do ekspresji nauczyciele caty rok
kompetencji takich, jak | tworczej uczniow przedmiotowi
kreatywnosé, AngaZovyanie uczniéyv w prgce, pedagog
innowacyjnos$¢ i wymagajace samodzielnosci, wychowawcy
przedsi¢ebiorczos¢ Konkursy ,.prz.edstaWIenlaz kabaret Swietlicowt,
szkolny, zajecia pozalekcyjne
) ., . biblioteka, wrzesien
,Migdzynarodowy dzien kropki”. Swietlica,
pedagodzy
Konkurs ,, Mam Talent” pedagodzy, maj/czerwiec
samorzad
szkolny
listopad-
Konkurs graficzny na projekt kartki | P- M. Blatecka, | grudzien,
bozonarodzeniowej i wielkanocnej | P- M. Rutz.- marzec
Brzostek
Szkolny konkurs fizyczno- maj
chemiczny p. M. Rutz.-
Brzostek,
p. B Komarek
Turniej mtodych matematykow ) Marzec/kwiecien
Turniej ,,Jeden z trzynastu” nauczyciele




Konkurs fotograficzny ,,Fizyka na

matematyki

pazdziernik- maj

zdjeciu” p. M. Rutz.-
Konkurs plastyczny ,,Portret fizyka” | Brzostek
Konkurs plastyczny: ,,Model uktadu
stonecznego”
Dzien Mtodego Naukowca p. B. Komarek | maj
Konkurs szopki bozonarodzeniowej, | hauczyciele grudzien
kartka Swigteczna - Kiermasz religii
Integracja zespolow klasowych,
Ksztaltowanie zapoznanie uczniow z zasadami i wychowawcy | caly rok
umiejetnosci wlasciwej | NOrmami obowigzujacymi w szkole nauczyciele
komunikacji, (system nagrdd i kar, regulaminy, pedagog

rozpoznawania i
wyrazania wlasnych
emocji,, radzenia sobie
ze stresem
(redukowanie
zachowan

agresywnych)

ustawa o postepowaniu w sprawach
nieletnich, kodeks karny).
Identyfikowanie r6znych form przemocy
i agresji w szkole, ustalenie ich zrédet w
szkole i poza nig. Podejmowanie
srodkéw zaradczych.

Dostarczanie informacji na temat
skutkow zachowan ryzykownych, (ze
zwrdceniem szczegdlnej uwagi na
agresje stowna i cyberprzemoc,
autoagresje) ,

Zajecia wg przygotowanych scenariuszy
Projekty, zadania grupowe, rozmowy,
wspolne rozwigzywanie problemow w
klasie.

Pomoc w rozwigzywaniu konfliktow
ucznidéw z réwiesnikami, rodzicami,
nauczycielami, rozmowy indywidualne
z uczniami (motywujace, wspierajace,
ostrzegawcze, dyscyplinujace),
podnoszenie poczucia bezpieczenstwa,
budowanie przyjaznego klimatu
poprzez: petienie dyzuréw w czasie
przerw, natychmiastowe reagowanie na
przejawy agresji, konsekwentne
reagowanie przez nauczycieli na
uzywanie przez mtodziez wulgaryzmow.
Budowanie relacji we wspdlnocie
wychowawczej, dawanie o0sobistego
przyktadu

Zachgcanie do pokojowego
rozwigzywania konfliktow,
ksztatltowanie postawy asertywnosci
jako alternatywy zachowania
agresywnego

Opieka nad uczniami z
nadpobudliwos$cia, sktonnosciag do
zachowan agresywnych.




Wspolpraca z
rodzicami i
placowkami
wspomagajacymi
szkole.

Poszerzenie wiedzy
psychopedagogicznej

rodzicow i nauczycieli

Integrowanie wychowawczych dziatan
szkoly i rodziny: jednolite
oddzialywania wychowawcze, tworzenie
rodzicom mozliwo$ci uczestnictwa w
procesach podejmowania decyzji na
poziomie klasy i szkoty (rozmowy,
ankiety), zachgcanie rodzicow do
wyrazania opinii w sprawach organizacji
ksztalcenia i wychowania, pomoc w
opracowywaniu programu
wychowawczo- profilaktycznego szkoty,
wspotpraca w organizowaniu imprez
klasowych i szkolnych.

Zebrania, indywidualne spotkania
rodzicow z wychowawca, pedagogiem,
nauczycielami i dyrektorem szkoty.
Organizowanie ,,Dni otwartych dla
rodzicow”.

Pedagogizacja rodzicow-prelekcje,
pogadanki.

Zachgcanie rodzicow do korzystania z
literatury pedagogiczne, fachowych
stron internetowych.

Wspolpraca z instytucjami dziatajacymi
na rzecz wychowania , organizowanie
opieki i pomocy materialnej,
psychologicznej dla potrzebujacych
uczniow-wspoélpraca z Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczna, (,,Szkota
dla rodzicéw i wychowawcoéw”, punkt
konsultacyjny), Osrodkiem Pomocy
Spotecznej, z samorzadem lokalnym,
zarzadem osiedla, wspotpraca z
instytucjami i organizacjami w
otoczeniu szkoty, dziatalno$¢ org. zajec
otwartych na srodowisko-ZHP, zajecia
pozalekcyjne, wspolne imprezy i
spotkania z rodzicami oraz ciekawymi
ludzmi, nawiazanie wspolpracy z innymi
szkotami na terenie miasta oraz
przedszkolami.

wychowawcy,
nauczyciele,
dyrekcja,
pedagog
szkolny

dyrekcja,
pedagog

wychowawcy,
nauczyciele,
dyrekcja,
pedagog
szkolny

caty rok

Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu

informacji

na temat

prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skutecznosci programu

wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:




1) obserwacj¢ zachowan ucznidéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniow, rodzicoOw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespdt ds.
ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem
Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow.
Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada
pedagogiczna i rada rodzicow.

Opracowanie:

Pedagodzy szkolni: B. Pisarek, K. Kaczynski

Wychowawcy klasowi: M. Nowakowska, A. Nowomiejska, A. Gruszczynska

Pozytywnie zaopiniowany przez Rade Pedagogiczng w dniu 12.09.2019 .

Uchwalony przez Rad¢ Rodzicow w dniu 12.09.2019 r.



Zalacznik nr 1

Tematyka zaje¢¢ z zakresu profilaktyki uzaleznien dla rodzicow.
kl. 1T ,,

Wychowanie dziecka do odbioru telewizji.”

kI. I
,Uzaleznienie od komputera”
kl. IV

,»Przyczyny, skutki palenia papieroséw”.

»Jak chroni¢ dziecko przed natogiem”.

,,Dziecko w sieci”

kl. V

,Rola rodziny w profilaktyce.”

»Szkodliwos¢ spozywania napojow energetyzujacych”

kl. VI

,,Narkotyki- rodzaje, objawy i skutki uzywania.”

kl. VI

,Zaburzenia odzywiania”

» Wplyw gier komputerowych na funkcjonowanie mtodego czlowieka”
KL VIl

,Dopalacze”

»Zachowania dysfunkcyjne: depresja, nerwica, autoagresja”

Zalacznik nr 2

Tematyka zaje¢ pedagogizujacych dla rodzicow.

Kl 1

,,Czynniki prawidtowego rozwoju oraz sukcesu szkolnego ,,

Kl 11

,Uzaleznienie od gier komputerowych.”

,» Wychowanie do odbioru telewizji”

kI I

,» Postawy rodzicielskie i ich wptyw na osobowos$¢ dziecka”
»Wplyw odzywiania na zdrowie 1 rozw¢j intelektualny dziecka”

,» Agresja — przyczyny. Jak postepowac z dzieckiem agresywnym”
,,Dziecko w sieci”

kL. IV

,» Jak przygotowac¢ dziecko do nauki w klasie IV?”

,Dysleksja, przyczyny, objawy, terapia.”

,»,BYC czy mie¢?”

kl. vV

,,» Okres dojrzewania — rola systemu zasad i kontroli w wychowaniu”
,, Prawa dziecka”

kl. VI

» Subkultury mlodziezowe”

» Sekta — metody dziatania”

,Potrzeby psychiczne i problemy wychowawcze wieku dojrzewania”
kl. VI

,Zaburzenia odzywiania”

kl. VI1II

,Nerwice, depresje, leki”.



